GESPREK MET ...

Maak een happertje! Een andere manier om een gesprek aan te gaan.

Hoe je dat aanpakt, vind je op Google, bijvoorbeeld hier: https://nl.wikihow.com/Een-happertje-

vouwen

Gebruik in plaats van cijfers eventueel symbolen die je gesprekspartner goed kent (een zonnetje, een
bloem, een bal, ...)

Voeg onder de flapjes 8 vragen toe, bijvoorbeeld:

- Wie of wat vind je echt belangrijk in jouw leven?
- Met wie of wat voel je je goed?
Noem 1 ding dat je graag zou veranderen.

Sta bij elke vraag en het antwoord dat je krijgt even stil.
Stel extra vragen: waarom is dat zo? Hoe voelt dit voor jou? Hoe kan het volgens jou anders? Wat
kan ik doen, wat kan jij doen, wat kunnen anderen doen?
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